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PHONG CHONG KY SINH TRUNG
VA BENH KY SINH TRUNG
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Chuan dau ra

Sau khi hoc xong bai nay sinh vién c6 kha
nang

1.Trinh bay nguyén tac phong chong KST va
bénh KST

2.M6 ta phwong thirc trién khai cac bién
phap phong chong KST va bénh KST &
tuyén y té co s&
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NOi dung

1. Nguyén tac phong chong KST va bénh
KST

2. Phuong thire trién khai cac bién phap
phong chdng KST va bénh KST ¢ tuyén y té
CO SO

GAN KET - PHAT TRIEN - HOI NHAP




TRUGNG PAI HOC Y TE CONG CONG

Nguyén tac

Phong ch(‘)ng, trén quy mo I&n nhwng co trong
tam, trong dieém.

Phai co ké hoach lau dai, lién tuc, dwa vao chinh
quyén, xa hoi.

X3 hoéi hoa cdng viéc phong chdng

Két hop nhiéu bién phap

Long ghép viéc phong chong véi cac chwong
trinh, cac dich vu y té, strc khoe khac, cham soc
strc khoe ban dau.
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Bién phap

. Giai quyét nguon bénh:

Nguon bénh: co thé la bénh nhan, nguoi lanh
mang trung (ngudn bénh nguy hiém)

S dung nhiéu bién phap dé phat hién nguén
bé,nh: phat hién chu déng, thu déng hoac cé hé
thong.

Diéu tri soém, thich hop, két hop phong bénh,
chong tai nhiém, quan ly tot bénh nhén.
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2. Giai quyét dwdng lay
a.Bénh lay qua duwong tieu hoa

*Tang cwong giao duc y thiee vé sinh, xay dwng
thoi quen vé sinh cac nhan

=Quan ly phan, xt&r ly phan
=Pam bao vé sinh ngudn nwdc
=Cung cap thwc phdm sach

=Két hop v&i ngang thu y, bao vé gia strc chong
mam bénh
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b. Doi vé&i bénh lay tir ddng vat sang
nguwoi

+Chu dong phat hién diéu tri cho gia suc, vat nudi.
Diét nguon bénh nhw chudt...
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&=Bénh lay qua dong vat chan dét

Co 3 phwong phap chinh:

*Phwong phap co hoc — ly hoc

=Bat diét cac con trung trung gian truyén bénh, cai
tao maOi trrong.

*Pha bd nhirng 6 DV chén doét, vé sinh méi
trwong, khoi thong cong ranh, phat quang bui ram
*D0i v&i Dv trwdng thanh: cé thé dap, bay, hun
knhoi, xua duoi, cach ly khong cho tiép xuc voi
ngwol bénh...
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“* Phwong phap hoa hoc

= Nhém thudc xua: thoa nén da chd h&, tAm man,
lwdi, quan ao

= Nhom thudc diét

ndm hoda chat vo co

hdm hoéa chat Clo hiru co

nOm lan hira co
nOmM carbamate
nom pyrethroid
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“* Phwong phap sinh hoc:

« St dung thién dich

» Tiét sinh: lam gjém,s@c sinh san cua con trung
hay lam bién doi cau truc di truyén
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3. Bao vé ngwoi lanh

« Tuyén truyén dé nang cao y thirc bao vé ban
than khoi nhiém va mac bénh KST

e Cach ly nguwdi lanh khéi ngudn truyén nhiém:
cach ly khdi bénh nhan, 6 bénh, ving bénh lwu
hanh.

» Han ché tiép xuc v&i mam bénh: Khdng di chan
dat, tranh nam ngo6i dat, dap éch nhai |lén mat
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- Gilr gin vé sinh, phoi nang quan do, chan man,

» Han ché tiép xuc v&i ché méo, néu nudi can tay
run, san, diét bo chét

» Dung céc bién phap bao h¢ lao ddng khi tiép
xuc noil co nguy co chir mam bénh

« Nam man, mac quan 4o dai, bdi thudc xua mubi

 Nang cac chat lwong bao vé, cham soc sirc
khoe ban dau

« Nghién clru, phat trién vacxin phong 1 sé bénh
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