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Chuan dau ra

1. Néu khéi niém va phan loai qua man.

2. So sanh céc dic diém vé co ché va 1am sang
cua 4 loai qua man va néu Vi du vé bénh ly
thuong gap
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1. Qua man la gi?
Tinh trang bénh ly do ddp ing mién dich &

muc qua manh ctia co thé khi tiép xic véi
khang nguyén lan thu 2 tré di.
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2. Phan loai qua man

4 loai:
—Typ I: qua man tirc khic.

—Typ Il: qud man lam tan té bao boi khang
thé va bo thé.

—Typ Il: qud man do phitc hop mién dich
hay bénh phtrc hop mién dich.

—Typ IV: guad man mudn.
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QUA MAN typ |
* Thi nghiém cua Richet va Portie (1904)

—Tiém doc t0 hai quy (dusi lidu gay doc) cho chd véi
muc dich tao ra PU bao vé - néu chod bi stra
bién can s€ khong bi chét.

—10 ngay sau, tiém nhac lai doc to trén (vin dusi
lidu gay doc) thi cho 1én con kho thd, ndn mrra, vat
va va chét.

—Két qua thi nghiém nay trai véi y dinh tao ra
phan Urng bao v¢, nén duoc dat tén la phan vé
_(anaphylaxis).
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Nhitng dic diém can ghi nho

» Xay ra ngay lap tirc sau khi tiem lai KN.

« Liéu tiém dudi licu gay chét, vi vay chét xay ra
khong phai do doc to.

» KN tiém lan dau va lan sau phai cing mdt loai.
» Gifra lan dau va lan sau phai cach it nhat 13 4

ngay.
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Céac thanh phan DPUMD gay ra qua man typ |

* IgE: khac co thé binh thuong, co thé cO co
dia di Gmg (atopi) san xuat nhiéu IgE. Sau khi
duoc tao ra, IgE bam trén bé mit t& bao Mast
va BC i kiém théng qua thu thé danh cho Fc
cua IgE (FceRl).

» Té bao Mast va BC &i kiém: TB Mast khu trd &
16p dudi niém mac duong hd hap va tiéu hoa,
BC &i kiém luu hanh trong mau ngoai vi. Trén
bé mat c6 nhiéu thu thé danh cho Fc cua IgE.
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Co ché qua man typ I

» Di nguyén khi vao co thé két hop véi IgE da gan trén
bé mat TB Mast hay BC ai kiém, tao ra cau noi (lién
két chéo) gitra cac IgE & canh nhau.

« Khi lién két chéo dugc thiét 1ap s& chuyén tin hiéu tur
IgE qua thu thé cua ching vao bén trong TB gay ra
cac bién do6i nhu thoat bong (degranulation), san xuat
va tiét ra nhiéu prostaglandin, leukotriene (cac chat
trung gian gay viém), va cac cytokine hon.

« Cac bong thoat ra khoi TB, vo va giai phong ra cac
amine hoat mach nhu histamine.
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Ti€p xuc |an dau
véi di nguyén

Khang nguyén hoat hoa
t€ bao T2 va kich thich
té€ bao B chuyé&n hudng
san xudt khang thé sang
16p IgE

San xudt IgE

IgE bam vao thu thé
danh cho IgE trén
bé mat té€ bao mast

Tai ti€p xuc
vG@i di nguyén

Hoat hoa t€ bao mast:
gidi phong cac chat
trung gian hoa hoc
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Di nguyén

Té€ bao B

Té& bao plasma
ché tiét IgE

Cac chat trung. " .. - ;':-. )

gian hoa hoc

/

Cac amine hoat mach,
cac chat trung gian lipid

Phan Ging qua man
tic khic (chi vai phat
sau khi tai ti€p xuc

vdi di nguyén)

Phan Gng & pha
mudn (6-24 gic
sau tai ti€p xuc
véi di nguyén)

Cac bong chira histamin bén trong té bao mast
(Ngudn Photo Researchers, Inc.)



Té& bao mast giai doan nghi ngai Té& bao mast hoat hoa

Thu thé danh cho
Fc cla IgE

T& bao mast giai doan nghi c6 cac bong | |Khédng nguyén da gia tao lién két chéo céc
chifa histamine va cac chat trung gian phan U IgE phat tin higu lam thoat bong
hod hoc gay viém khac gidi phong cac thanh phan cd trong bong

Immunobiology, 6/e. (© Garland Science 2005)
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Té bao mast thoat bon
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Tac dung cla cac chat

Thoat mach
trung gian hoa hoc
tao ra trong phén l]’ng 240 amle hostmash —
/4 ~ V 4 < o that
q ua man tUJC khaC Cac ch?’t t’rung giap hoé phé quan
hoc c6 ban chat lipid
(vi du PAF, PGD2, LTC4)
Tang nhu
dong ruot

T& bao mast
(hoac BC 4i kiém) &
hoat hoa \

Cac cytokine (vi du TNF)

Cac chat trung gian hoa

N ) Phan ung viém
hoc c6 ban chat lipid

(vidu PAF, PGD2, LTC4)

Céac enzyme (vi du trypase) Tai taomo

Giét cac KST va
céc té bao tic
chu nhiém chiing

Céc protein cla cac hat mang
dién tich duang (vi du protein
kiém chinh, protein mang dién

tich duong ctia BC ai toan)

N Cac enzyme
BC ai toan (vi dy peroxidase ctia BC &i toan)

Tai tao mé
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Co ché qua man typ I (tiép)

» Khac véi co thé binh thuong, co thé ¢ co dia di tng
do ¢ nhiéu IgE - hién tugng thoat bong xay ra dong
loat & nhieu TB Mast va BC &i kiém - mot lugng 1on
chat trung gian gay viém duogc giai phong trong cuiing
thoi diém - gy ra mot so triéu chirmg ram rd: ting co
co tron, ting tiét dich, co té bao néi mo 1am ting tinh
tham thanh mach, thoat huyét tuong. ..

* Qué man typ | con dugc goi la: phan vé, di ung
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Ghi nho

Ban than IgE, khi co thé san
xuat v4i ham luong binh
thuong, co vai tro tham gia vao
viéc tao ra nhiéu “dot pha khau”
gilp cho cac bach cau va khang
thé roi 1ong mach dé thoat ra
Khu vuc gian bao. Vi vay IgE co
tdc dung bao vé co thé. Nguoi
ta con vi IgE nhu la “nguoi
canh ctra” (“door keeper”)




Céac vi du 1am sang qua man typ |
Qué man typ | khi dung penicillin

— Trong cac truong hop nay khang nguyén la acid
penicillanic (mot dan chét cua penicillin khi bi chuyén hod)
— C6 thé bi cac dang tir niing dén nhe
e Soc phan v¢€ (truy mach, ha huyét ap, tir vong).

* Hoi ching Stevens-Johnson: hong ban da dang, viém
cac hoc tu nhién, bong da.

e Hoi chimg Lyell: hong ban nét phong va hoai tir thuong
bl.

* Phéat ban toan than hay tai cho.
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Duw phong: Phai phat hién co dia di itng vo1 khang sinh trude khi
dung: khai thac tién su, test 1ay da

Tiém
khang nguyén
trong da

T& bao mast d moé

s £
e
v ¥ -
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: ]
T& bao mast -
-hoat hoa & -
& =
e
3> ¥
* Mach mau
co that
i3 3 ria { : e Gian mach & ria 16
vung t6n thuong " vung tén thusng é




Phan biét phan tmg qua man tirc khac va phan
ung & pha mudn

Phan &ng tirc khac kéo dai Phan (rng & pha mudn xuat hién sau
khoang 30 phut sau khi tiém khoang 8 gib’ sau khi tiém va ton tai
(do cac amine hoat mach) trong nhiéu gi¢ (do cac cytokine)

3/16/2022 17



Hen phé quan

» Khang nguyén: co rat nhiéu loai (mubi kim loai, bui thuc
vat, phan hoa, 16ng stc vat, ...)

e Co ché: cac chat trung gian nhu histamin,
prostaglandin, leukotriene do TB Mast va BC ai kiém
tiet ra s& dan toi:

— Co that co tron phé&, khi quan.
— Tang ti€t dich.
— Viéem duong ho hap.
— Tham nhiém té bao.
» Hau qua: tac nghén dudng thé.
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Chét trong noi

« Xay ra ¢ tré ngu trong noi sau bu stra bo.

» Khang nguyén: peptide stra bo.

* Phan ing gitta peptide stta bO (¢ tir da diy tran vao
khi quan) vo1 Khang thé IgE trong duong ho hap
dan dén co that phé quan lam tac tha.
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QUA MAN typ I
« Khang nguyén: thuong 1a cac té bao la (hdng
cau khong cung nhém mau).
» Khang thé:

— C6 thé coO san trong co thé (khang thé tu nhién,
thudc 16p IgM). Vi du khang thé nhom mau ABO.

— C6 thé chi xuat hién sau khi co thé dugc gay mién
dich (thudc 16p 19G). Vi du khang thé khang Rh.

» Bo thé: dugc hoat hoa theo con duong co dién.
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Co ché

 Khang thé két hop véi TB la hinh thanh céc
phtric hop KN-KT.

 Phuc hop KN-KT hoat ho4 bo thé theo con
duong co dién tao ra cac enzyme pha vo mang
TB la.

» C4c thanh phan bén trong TB thoat ra dic biét
la cac 1on, cac protein (Hb néu 1a hdng cau) s€ lam
ro1 loan can bang ndi mol.
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Cac bwéc hoat hoa bo the & giai doan cuoi
(gibng nhau & ca ba con dwdng)

Tan
| .

té bao

i

Me‘mg nguyén sinh ché’t

R G R A

SR

Phuc hgp
tan cong mang
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Cac vi du lam sang

e Tai bién do truyén nham nhom mau trong hé
ABO: khang thé cO sin (khang thé tw nhién, thude 16p
igM) €O trong huyét thanh ngudi nhan véi sy
tham gia ctua bo thé lam v& hong cau ngudi
cho.
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Tan huyét bdi bo thé
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Cac vi du lam sang

» Tan huyét tré so sinh hoic say thai do xung dot nhom
mau Rh gitra me va con.
— Xay ra khi nguoi me mang nhém mau Rh- va cac con mang
nhom mau Rh* do di truyén tir bo Rh*.
- Sif\h con dau binh thuong nhung HC cua con truyén vao co
thé me kich thich sinh KT khang Rh.

— Nhiing lan mang thai sau do KT khang Rh thuoc 16p 1gG,
nén co thé chuyén qua té bao nhau thai dé tir me sang con
tan cong cac HC thuoc nhom mau Rh+ cua con.
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QUA TRINH PHAT TRIEN TAN HUYET & THAI NHI (KHONG DUNG RHOGAM)

Nhau thai

Me TE bao

Mau me

Héng cau

co khang )/ 5

nguyén Rh. ’ TébaoBdichiéu  Té& bao mang
Lan mang thai thi nhat pé véi khang nguyén Rh  tri nhé mién dich

Té bao mang
tri nhé mién dich

Lan mang thai thi hai IgG khang Rh chuyén qua nhau thai

tdn cdng cac héng cau cla thai nhi
3/16/2022 gay huyét tan & thai nhi

DU PHONG BANG RHOGAM

Me
(diéu tri bang Rhogam)

Ngan ngua sy hoat hoa
t& bao B va su hinh thanh
cla té bao mang tri nhé
mién dich
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Cac vi du lam sang

* V& hong cau, bach cdu hodac tiéu cau do cac tv
khdng thé trong cdc bénh thiéu mau dung
huyét tw mién, giam bach ciu ty mién hoac
giam tiéu cau ty mién



Co ché tdén thwong

Hoéng cau phu ty khang
thé khang héng cau

hong cau trong bénh

thiu méau huyét tan + x

tw mién

I7

o L

Cac t& bao don nian 1am nhiém vu

thuc bao c6 thu thé danh cho Fc

Hoat hoa bd thé va
tan mau trong long mach

Thuc bao va pha huy hong cau

Tan mau va pha huy hong cau

3/16/2022 Immunobiology, 6/e. (© Garland Science 2005)
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Cac vi du lam sang

* Thai loai tdi cap khi ghép tang (ghép than): co thé
nhan cd san khang thé khang HLA clia co thé cho. Khi
ndi xong tinh mach, ddng mach va mé& kep dé mau
chdy tir co thé nhan vao than ghép thi than doi ti
mau hdng sang mau tim man chin va mat truvong luc.



®

Cic KT ¢0 san
trong mau ngudi nhin —
di vao thin ghép

Thai bé toi cap than ghép
(Trong trirong hop nay cac
mach mau khong bao gio
duwoc tai tao)
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(2) Céc KT bam vao cdc KN ciia cic
mao mach thin va hoat hod bd thé (C)

"'—\——-/
Y VY wv—v—v ¥ \ Thm
y =X \VZARVY/ o
N/

(3) Cic sin phdm phén ra ciia b3 thé tin cong cdc
BC trung tinh gidi phéng cdc enzyme phin huy

/
_/

2 Céc enzyme

Cic enzyme phin huy cia BC trung tinh pha huy
cdc TB ndi mé; ti€u ciu dinh vao md tén thudng
giy tdc mach

. ;3
Ti€u cau




QUA MAN typ Il
(con goi la gua man do PHMD hay bénh PHMD)

* Phtic hop mién dich (PHMD) ¢ day dugc hiéu la
phirc hop duogc tao ra boi1 KT (thudc cac 1op 1gG,
IgM, IgA) va KN la protein hoa tan.

« Kich thudc to nho cua PHMD phu thudc vao ty 1¢
gitta s6 phan tir KN va KT. Néu ty 1¢ nay bang 1 (ttrc
s6 phan tr KN va KT bang nhau) thi PHMD c¢6 kich
thudc 16n. Néu ty 18 ndy 16n hon 1 (tic s6 phan tir
khang nguyén nhiéu hon khéang thé) thi PHMD c6
kich thudc nho.
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e Khi PHMD hinh thanh néu ¢6 kich thuéc 16n thi bi
dai thuc bao nuét va tiéu huy, nhung khi cé kich
thudc nhé thi dé thoat khoi su thau tom béi dai thuc

H30 VA ton tai, lwu hanh trong mau (vi vay con goi

PHMD kich thuéc nho la PHMD tuan hoan hoic

PHMD Iuu hanh — circulating immunocomplex)

 Cac PHMD tuan hoan dé bi lang dong tap trung tai
noi ho ra ké giira té bao noi mo va 16p mang day cua
mao mach (thuong ¢ noi c6 hé mao mach phong phu
nhu cau than)
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 Su léng dong tap trung caa PHMD tai k& té bao néi
mo va mang day dan dén 3 hién tuong:

— Hoat hoé bo thé 1dam xuat hién cdc manh peptide C3a va
C5a c6 tac dung hoat hoa té bao mast va BC &i kiém lam
chung giai phéng ra histamine, prostaglandine va
leukotriene dan dén ting tinh tham thanh mach, gay thoét
bach cau va huyét tuong.

— Thu hit bach cau trung tinh tap trung dé thu don cac
PHMD. Khi BC trung tinh tap trung nhiéu & mét chd,
chang tiét ra nhiéu enzyme trong qué trinh don dep PHMD
lam cho mo tai chd bi ton thuong.

— Hoat hod hé¢ dong mau 1am xuat hién huyét khoi gay tac
mach dan dén hoai t&r md tai chd.

« C4ac ton thwong nay tao ra bénh do PHMD

(Immunocomplex disease).
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Hoai t&r mach gay xuat huyét

......

Huy{ét khoi
gay tac mach

PHMD
% ....................
‘ Hoai t& mach gay xuat huyét
Hoat hoa C3a Histamine Céf? té bé? nf}i
b6 thé == ' P =P Prostaglandin ====gp MO tao k& ho
Leukotrien Cth PHMD
Té bao mast, lang dong

BC ai kiém
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Cac vidu lam sang

* Hién twong Arthus: loét va hoai t&* mo tai noi tiém
mot lvong I&n khang nguyén vao cung mét cho.
— Trong nhitng ngay dau sau tiém, khang nguyén kich thich
co thé sinh ra khang thé.

— Trong nhi*rng ngay sau, khang thé nay két hop véi khang
nguyén con ton tai va tao ra cac phirc hgp mién dich.



Bénh huyét thanh (serum sickness):

— XAy ra vai ngay sau khi tiém huyét thanh di loai mién dich
dé diéu tri bénh (u6n van, bach hau, dai, ran can...).

— Huyét thanh di loai thuong |3y tir nguwa sau khi ching duorc
gdy mién dich bang vi khuan uén van hay bach hau, virus
dai hodc noc ran.

— Thuong tiém liéu I&n. Trong nhitng ngay dau sau tiém,
protein cla huyét thanh di loai kich thich co thé sinh ra KT
chéng protein di loai.

— Trong nhirng ngay sau, KT nay két hop vdi protein di loai
con tén tai va tao ra cac PHMD.

— Biéu hién duwdi dang viém khép, phat ban hodc viém cau
than.



* Viém cau than sau sot rét ac tinh, viém cau than
sau khi diéu tri ly (hdi chirng Reiter): trong cac
truong hop nay cac tac nhan gay bénh (ky sinh trung
sot rét hay vi khuan ly) bi tiéu diét boi thuoc, giai
phong ra mot luong 16n khang nguyén trong khi co
thé da co san mot it khang thé.

 Viém cau thian sau nhiém lién cau khuan (¢ da,
hong...): day l1a mot bénh thuong gip (nhat 1a & tré
em va nguoi tré). Cac khang nguyén lién cau duoc
giai phong véi luong 16n vao mau, két hop véi khang
thé va tao ra cac PHMD tuan hoan. Cac PHMD con
c6 thé gay ton thuong tai mang tim, van tim va khép.
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QUA MAN typ IV

* Nhitng ton thuong hodc cac biéu hién bénh ly
xay ra do tuong tac gitra cac thanh phan cua
DUMD QTGTB vadi khang nguyén dac hiéu.

« PUMDQTGTB cé hai kiéu:

— Kiéu do t& bao TCD4 “thuc hién” tadc ddng lén
chirc nang nudt va giét cta Pai thuc bao thong
gua cac lymphokine.

— Kiéu do té& bao TCDS8 “thuc hién” giét tryc tiép cac
té bao dich.



Ha

kiéu tdn thwong mé trong qua man typ IV

@ Qua man mudn

Té bao

Lympho
TCD8*

trinh dién KN
hoac KN & md

Té& bao mé binh thudng

| Phan (ing viém |

Céac enzyme clia
BC trung tinh,
cac chét trung gian

Cac cytokine

CB)Tan té bao bdi té€ bao T gay doc

Tan té€ bao va
tén thuong mé

P £ty f i
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» Quaé trinh tuong tac cuia cac thanh phan BPUMD
ctiia ca hai kiéu trén véi cac khang nguyén dac
hiéu déu cé thé gay ra mot so ton thuong cho
co thé.

» Pic diém chung cua cac loai ton thuong nay la
xuat hién muon so véi thoi diém bat dau tuong
tac. Vi vay con goi la qua man muodn (delayed-
type hypersensitivity).
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Vidu lam sang

e Cac ton thuong loét hay seo do lam phan &ng
Tuberculin:

— Chud yéu do té bao TCD4 “thuc hién” khi twong tac vadi
Tuberculin d3 tiét ra lymphokine c6 tadc dung thu hat, hoat
hod dai thwc bao dén noi tiém va kim chan PTB khoéng cho
di tan di noi khac dan dén sy nganh két (cuc cirng) gay ra
loét va sau do la seo hoa tai noi tiém.

— Lam tiéu ban mé hoc soi kinh hién vi thi thay dam té bao
I&n nam chen chuc sat bén nhau, khéng rd ranh gidi tirng
té bao va noi lén 13 mot ddm nhan té bao bat mau thudc
nhudm sam, nén goi dé |1a u hat.



* Cac ton thuong gan man tinh sau nhiém virus viém
gan B hay C: chu yéu la do cac té bao TCD8* “thuc
hién” khi tan cdng cac té bao gan nhiém virus d3 gay
ra ton hai té bao gan. Trong viém gan man tinh thé
hoat ddng cé thé tim thay hinh anh dac trung trén
tiéu ban sinh thiét: mot té bao gan bi bao vy quanh
b&i cac té bao lympho TCD8*.

 Phan &ng thai loai man tinh cac tang ghép: xay ra
mudn sau ghép, diéu tri bang cac thudc &rc ché hoac
tiéu diét té bao T (cyclosporin A, OKT3..).



So sanh cac typ/loai qua man

Typ l [ 1 IV
Dic Xay ra ngay lap t&c | Tan TB do bo thé Do phtrc hop | Mudn
- Liéu tiém dwdi lieu | KN la té bao (HC,...) | mién dich

diém gay chét KN la protein
Lan dau nhiém céch hoa tan
lan sau >= 4 ngay.

Thanh IgE bam trén bé mat | IgM, 1gG sau khi IgG, IgM, IgA | TCD4 va TCD8 — hé

— té€ bao mast va bach | dwoc gay mién dich thong DUMD

phan cau 4i kigm (Rh) QTGTB

Co Ché KN k~ét hop v&i Ige | Hinh  thanh  phlc | Tao PHMD TCD4 kich déng Dai
cOé sanvataora hop KN-KT -> hoat | kich thuwéc thwe bao tiéu diét
phtrc hop cdu ndi, |hod C' theo con|nhdketlai®@ | TCDS8 tan cong truc
Cong kénh, gay v& | dwong cd dién tao | khe, ké tiép
va thoéat bong té enzyme pha v&
bao: histamin, mang TB, bao twong
grostaglandin... thoat ra gay rdi loan.

Vi du Séc phan vé voi Say thai do bat ddng | Viém cdu than | Seo tiém vac xin Lao

: Penicicline Rh Loét hoai ttr Loai thai mé ghép

Hen PQ Séc truyén nham noi tiém do mudn
May day nhom mau tiém qua
Chét trong noi Thai loai t6i cap nhiéu KN

tronag ghép tang




